3 DAN SU DUNG GOI THUOC PIEU TRI COVID-19
NHA CHO TRE EM TREN 1 TUOI

) §HAK /SYT-NVY ngay L3thing_LInam 9qq(ciia So Y té)

» Huwéng din didu tri tré em mic COVID-19 mikc do nhe tai nha

+

+

Nam phong riéng.

Ap dung phong ngira chudn, deo khiu trang véi tré > 2 tudi

Diéu trj triéu chung:

+ Ha sbt khi nhiét do > 38.5°C: Paracetamol liéu 10-15mg/kg/lin mdi 6 gio.
+ Thudc diéu tri ho: Uu tién dung thude ho thao duge.

Udng nhiéu nudc.

Pam bao dinh dudng: bi me, an day du.

Vé sinh than thé, raing miéng, mi hong.

Tap thé duc tai chd va tap tho it nhat 15 phut/ngay (tré 16n).

Theo doi:

Do than nhiét téi thiéu 2 1an/ngay hodc khi cam thdy tré sot.

Do SpO> (néu co6 thiét bi) téi thiéu 2 lén/ngéy hodc khi cam théy tr¢ mét, tho

nhanh/kho tho.

Khai bao y té hang ngay qua tmg dung Y té¢ HCM” hodc qua phiéu tu theo dai strc

khoe, bao nhan vién y t€ khi cé dau hi¢u canh béo.

< Huéng din sir dung goi thude tré em diéu tri COVID-19 tai nha (ding trong 07

ngay):
Do tudi tré em Dang thubce Li¢u thudc méi lan
<1 tudi Paracetamol bot 80mg 1 g6i x 4 1an/ ngay
Tir 1 dén dudi 2 tudi Paracetamol bot 150mg 1 g6i x 4 lan/ ngay
Tir 2 dén dudi 5 tudi Paracetamol bot 250mg 1 goi x 4 lan/ ngay
Tir 5 dén 12 tudi Paracetamol vién 325mg 1 vién x 4 lan/ ngay
Trén 12 tudi Paracetamol vién 500mg 1 vién x 4 lan/ ngay

* Ghi chia: Udng Paracetamol khi sot trén 38.5°C, ¢ thé lap lai mdi 04 gior dén 06 gior
néu van con sét.

< Dau hiéu canh bao:

Triéu ching bat thuong can bao nhan vién y té ctia Tram y té, Tram y té luu dong:

- S6t > 38°C - Tlre nguc

- Pau rat hong, ho - Cam giac kho tho

- Tiéu chay - Sp02 < 96% (néu do dugc)
- Tré mét, khong chiu choi - An/bt kém

>




= Déu hiéu chuyén niing can béo cép ciru 115 hogc di phan img nhanh tai x, phuong
dé duoc cép ciru tai nha hodc dua tré dén bénh vién ngay:

- Thé nhanh theo tudi* - Li bi, 1o do, bo bu/an udng

- Canh miii phap phong - Tim tai moi dau chi

- Rut 16m 16ng nguc - Sp02 < 95% (néu do dugc)
* Ghi chi: Tho nhanh theo tudi: Tré 1-5 tudi: > 40 lan/phut, 5-12 tudi: > 30 lan/phuat, >
12 tudi: > 20 lan/phut. e
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